
I do not eat pork 
私は豚肉を食べません。 
Watashi-wa Buta-niku-wo Tabe-ma-sen. 

 

I do not eat shellfish.  

私は貝類を食べません。 
Watsshi-wa Kai-rui-wo Tabe-ma-sen. 

 

I am a vegetarian. 

私は菜食主義（ベジタリアン）です。 
Watashi-wa Sai-Shoku-Shyugi Desu. 

 

I only eat vegetables, rice and fruit. 

私はお米（ライス）と果物（フルーツ）や野菜しか食べません。 
Watashi-wa Okome to Kudamono ya Yasai shika Tabe-ma-sen. 

 

I am allergic to nuts 

私は木の実アレルギーです。 
Watashi-wa Konomi A-re-ru-gee desu. 

 

I am allergic to peanuts 

私はピーナッツアレルギーです。 
Watashi-wa Penuts A-re-ru-gee desu. 

 

I am allergic to milk 

私は牛乳（ミルク）アレルギーです。 
Watshi-wa Gyu-nyu A-re-ru-gee desu. 

 


